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A propos de Santé Bruyére

Santé Bruyeére est le plus important organisme de santé
de I'Est de I'Ontario spécialisé dans les domaines du
vieillissement, de |la réadaptation et des soins aux
personnes atteintes de multimorbidités complexes. Nous
allions compassion et soins centrés sur la personne a la
recherche de classe mondiale afin de maximiser la qualité
de vie des personnes qui nous confient leurs soins et celle
de leurs proches. Santé Bruyeére sait depuis fort longtemps
mettre a profit sa compassion, son innovation et son
courage pour pallier les lacunes du systeme de santé.
Aujourd’hui, au sein de notre centre universitaire des
sciences de la santé, nous sommes investis dans la
formation de la prochaine génération de professionnels
de la santé pour apporter notre pierre a I'édification d'un
meilleur systeme de santé pour tous.
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Clinique de la mémoire Santé Bruyeére

La clinique de la mémoire Santeé Bruyere est le seul centre
spécialisé dédié a I'évaluation, au diagnostic et au
traitement des troubles cognitifs, de la démence et de la
maladie d'Alzheimer. Elle est située dans I'établissement
de Santé Bruyere, quartier Marché By, et dispose d'une
clinique satellite au Carrefour santé Aline-Chrétien, a
Orléans.

Nous offrons:
e |e diagnostic;

e |e traitement et la prise en charge de la démence;
e l'aiguillage vers les services communautaires de soutien.

Composition de notre équipe soignante:
o infirmieres;
e mMmédecins;
e neuropsychologues.

Votre premiére visite

Vous aurez une rencontre avec une infirmiéere, qui:

e VOUS posera des questions pour bien comprendre vos
symptomes, et les troubles de la mémoire qui vous
préoccupent;

o cffectuera un bref test de dépistage afin d'évaluer vos
capacités actuelles.

La premiere visite dure de 45 a 75 minutes.
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Le plus souvent, la prochaine visite est avec un
médecin, qui:

e recueille vos antécédents médicaux et examine vos
symptémes,;

o effectue des tests cognitifs supplémentaires et un
examen physique;

e examine les résultats des tests et discute des tests
supplémentaires qui pourraient étre nécessaires,

e vous fait connaitre le diagnostic, les options de
traitement existantes, et les prochaines étapes;

e examine les répercussions sur vos capacités
fonctionnelles au quotidien et votre sécurité, y
compris la conduite automobile.

La visite du médecin dure de 90 a 120 minutes.

Il est aussi possible que nous:

e vous aiguillons vers d'autres services communautaires
qui peuvent vous offrir de I'assistance et du soutien
continus;

e proposons une évaluation plus détaillée auprées d'un
neuropsychologue.




Questionnaire — Veuillez remplir et
remettre ce questionnaire:

Vous trouverez ci-joint un questionnaire sur vos
antécedents personnels et meédicaux que vous devez
remplir et nous le transmettre dans I'enveloppe prévue a
cet effet. Si vous ne pouvez pas répondre a toutes les
questions, vous pouvez demander a des membres de
votre famille ou a votre médecin de vous aider.

Recherche

Nous étudions de nouveaux et meilleurs traitements,
procédures et moyens pour améliorer la vie des
personnes qui souffrent de perte de mémoire, de
démence et de la maladie d'Alzheimer. Discutez avec
NOUS Si VOUS envisagez de vous inscrire a notre registre de
recherche ou remplissez le formulaire jaune qui vous a
éte fourni.




Détails du rendez-vous:

Date:

Heure:

N’oubliez pas:

e apportez votre carte Santé et la liste de vos
médicaments actuels:

e faites-vous accompagner par un membre de votre
famille ou une personne qui vous connait bien;

e avotre arrivée, veuillez entrer par la porte située
sous l'auvent, a coté du stationnement. Une fois a
l'intérieur, appuyez sur la touchel de I'ascenseur
pour accéder a la clinique située au premier étage.
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Description

Clinique de la mémoire Santé Bruyeére
75, rue Bruyere,
Ottawa (Ontario) KIN 5C9

Tel: 613-562-6322
Fax: 613-562-6013

Heures d’'ouverture: 8h aloh

WWW.bruyere.or
a n—
q@:k @bruyerehealth
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Notes
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