I Santé i \
Bruyere

<D
A

Health

U

y )
[ I

A Y T

'} s - .

Tneogs =t {

A )

DY VNN

> L

o~

SEOAN S

DR RPN

¢
\

DIMANCHE MERCREDI JEUDI VENDREDI
SUNDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
. 10H (D5)
“Le calendrier est POUR PLUS Ltaende/Leaend: | Lctssed exercice 2 10H (D5) = 4 10H (D6)
changement sans . 10H(D6) Stories of faith and life
préavis* MORE INFORMATION (D) Salle a manger 3rogpe musical 10H (D6) \\\ G
ini usic grou '
e o | 613-562-6262 x 1695 Dining Room 148 (06) Quilles / Bowling Vendfreds | 14H (D5)
PG YTNC ¥ N Y SN T S (L)‘SglonILounge Messe /Mass 14H (D6)
*The calendar is ou/or (5) 5? gtagelS‘th floor 14H (D5). Bricolage Mu‘j— rr(ﬂ{ Jeu de couleurs
subject to change* jpron@bruyere.org (6) 6¢ etage/bth floor \éﬂiiarsyuggcahalse Arts and crafts a'?/ Color game
5 6 A 7 8 10H (D5) 9 10H (D5) 10 11
LUNDI DE PACQUES Classe d' exercice Histoires de foi et de vie 10H (D6) 10H (D6)
O Exercise Group Stories of faith and life Groupe de coloriage Basketball
T0H30 (DS) S0 e® 10H (D6) 10H(D6) _10H (D6) P g
N \/ $ Choisissez et iouez Groupe musical Quilles / Bowling Coloring group
Messe / Mass AT : ] , 14H (D6) 14H (D5)
HaPPY EASEET Pick and play Musiz ﬁr(‘g‘g) Club de cuisine 14H (D5) .
% Yoga sur chaise C°°'§':f| %‘g’ Des seniors avisés Jeu de Puissance 4
EASTER MONDAY Chair yoga Messe / Mass Savvy seniors Connect 4 game
13 14 15 10H (D5) 6 10H(D3) |17 18
13H30 (D5) Classe d' exercice Histoires de foi et de vie 10H (D6)
. Exercise Grou Stories of faith and life 10H (D6) Motiview
Trivia 10H (D6) 20H(DE) 10H (D6) Film
10H30 (D5) Clull‘:iHe:glgc(tll)J?()a C_hOiSissez et jouez Groupe musical Qulligill(g%\;vlmg SIHE
Messe / Mass Book Club Pick and play Musll-zﬁr?[;lsp) Journée Uber Eats 14H (D5) 14H (D5)
18H15 (D5) i Uber Eats Day Des seniors avisés Jeu de couleurs
) Yoga sur chaise 14H (D6) .
Bingo Chair yoga Messe / Mass Savvy seniors Color game
20 21 22 10H (D5) 2310H(D5) , 24 10H (D6 25
13H30 (D5) Classe d' exercice Histoires de foi et de vie . (D6) 10H (D6)
Trivia Exercise Group St°r1'gi|°{ng;th and life F'Im. Basketball
10H30 (D5) 14H30 (D6) 10H (D6) G 10H(D6? L Quilles / Bowling MO\VIe\ .
Club de lecture Choisissez et jouez roupe musica 14H (D6) -
Wesse /Mass | book clud Pickand play  |MUsicgroup Growedemotscacnés | 14H (D5) 14H (05)
_ 18H15 (D5) Yoga sur chaise 12H (D6) F(:':te sociale . Jeu de Puissance 4
Bingo Chair yoga Messe / Mass Birthday Social Connect 4 game
26 27 28 29 3010H (D5 P
10H (D6) Thé corpmemoratlf
. . 10H(D6) Memorial tea 10H (D6)
Classg d' exercice 10H (D6 Groupe musical 10H (D6) Groupe de coloriage
10H30 (D5) Exercise Group OH (D6) Music group Quilles / Bowling Coloring group ~
Messe / Mass 13H30 (D5) Choisissez et jouez _14H (D6) Bruyere_GuestWifi
Trivia Pick and play 14H (D5) B”C°‘a§e ] 14H (D5) -
. 18H15 (D5) Yoga sur chaise Arts;.:H (CI;aG)ts Des seniors avisés Password:
Bingo Chair yoga Messe / Mass Savvy seniors 6483bruyere




	SUNDAY
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	Avril - 2026 - April
	SATURDAY
	THURSDAY
	FRIDAY

	Happy
	Happy Thanksgiving
	Thanksgiving
	Be thankful!
	may your thanksgiving filled with happiness
	Wifi
	Good  Friday
	Vendredi saint
	Good
	Friday




